10:30H.
11:00H.

11:00H.
12:30H.

* %%

15:30H.
17:00H.

17:00H

17:30H.
19:00H.

21:30H.
23:00H.

BY E1X ESTELS

DIA 1

23 y 30 de Marzo

RELAJACION FAMILIAR

Benestar matinal

DIA 2

24 y 31 de Marzo

DiA 3

25 de Mazo

MINDFULNESS
Benestar matinal

RISOTERAPIA
Benestar matinal

DIA 4

26 de Marzo

YOGA
Benestar matinal

INE‘:;SEITBOLE SOCCER BALL SUPERVIVIENTES EQUIPO A. ENREDATE  COOPERATIVAS TRA:E';';I’JNEESADEL
e Actividad de Construccién Actividad de Circuito de Actividad de . -
Activitat = Gincana en familia.
' aventura de cabafias aventura aventura aventura ’ ,
cooperativa Historia y naturaleza
MINI S.W.A.T. VIAJE AL EL ENTORNO TIROLINAS NATURALEZA'Y RUTA DE
S.W.A.T.  Actividad PASADO ENREDATE Taller de ENCADENADAS EMOCIONES  ORIENTACION
Activitdad de Taller de Circuito de Biologia y Activided e Taller ' Activitad de
g " Paleontologia  9VeNtUra  gostenibilidad  gyentura d’ecologia aventura
e aventura aventura emocional
LA FIRETA DEL JOU AVENTURA AL TREN ARTISTAS DEL JOU JOUPOLY

Actividad familiar

CLUEDO
Actividad familiar
nocturna

*kkk

Actividad familiar Actividad familiar

DINO-FIESTA
Discoteca i animacién

con caoreografias LA VOZ

Concurso familiar
NOCHE DE FIESTA
Discoteca i animacién
con caoreografias

GRUPO 1: DE 4 A 8/9 ANYS
GRUPO 2: DE 9/10 A 16 ANYS

Actividad familiar

LO SABE O NO LO SABE
Concurso familiar

27 de Marzo

ACROSPORT
Benestar matinal

DESCUBIERTA gypERry|VIENTES

DEL JOU Construccion
Actividad de de cabafias
aventura

HOTEL PARA INSECTOS
Taller manual de
consciencia ambiental

HUNDIR LA FLOTA
Actividad familiar

FUROR
Concurso familiar
musical

DIA 6

28 de Marzo

INMERSION EN EL
BOSQUE
Benestar matinal

LOS 4 ELEMENTOS
Gincana en familia

CONSCIENCIA

Actividad de
aventura

MISTERIOS DEL JOU
Actividad familiar

BINGO MARISOL
Concurso musical
familiar

*Horario de actividades para toda la familia, dirigidas y dinamizadas por nuestros monitores y monitoras.

**Este programa es orientativo. Las actividades estdn sujetas a cambios por meteorologia adversa, por

temas organizativo o circunstancias imprevistas

*Las actividades se realizan en Cataldn i Castellano

*** El dia de entrada, las actividades empiezan a las 15:30h.
**** La noche del 30 de marzo, empezamos con DINO-FIESTA para los pequefios y pequefias de |la casa

TIROLINAS

DEL CUERPO ENCADENADAS (i cyito de

Actividad de
aventura

ESTIRAMIENTOS
Benestar matinal

LA VIDA EN EL

EQUIPO A.

Jou Actividad de
Ruta de aventura
cuentos

ENREDATE COOPERATIVAS
Actividad de

aventura aventura

MAGIA BORRAS
Actividad familiar

NOCHE DE MAGIA
Espectdculo de magia
en familia



